Handball-Region™ o

SudOst-Niedersachsen HANDBALL-VERBAND NIEDERSACHSEN V.

Elterninformation zum Stutzpunkttraining

Liebe Eltern, liebe Erziehungsberechtigte!

Mit diesem INFO wollen wir Sie Uber die Talentsichtung und Talentférderung in unserer Region infor-
mieren.

Die Talentférderung beginnt fiir den mannlichen Bereich im ersten D-Jugendjahr mit 12 Jahren in drei
regionalen Forderstiitzpunkten in Bad Harzburg, Githorn und Edemissen. Hier werden die Kinder in-
nerhalb eines Jahres auf die Regions-Sichtung im zweiten Forderjahr vorbereitet. Nach diesem ersten
Jahr in den dezentralen Stitzpunkten findet im Méarz 2010 aus diesen Kadern eine erneute Sichtung
zur Auswahl von Talenten flir eine weitere Forderung im zweiten Jahr am zentralen Stutzpunkt in
Braunschweig statt. Im zentralen Stitzpunkt Braunschweig werden die ausgewahlten Talente also fiir
ein weiteres Jahr gefordert. Erst nach diesem zweijahrigen Fordertraining (dezentral bzw. zentral)
werden die Talente durch eine weitere Sichtung fur die Niedersachsen-Auswahl ausgewahlt. Die dafur
ausgewahlten Spieler werden dann auf niederséchsischer Ebene weitere 2 Jahre geschult. Die Ge-
samtforderdauer kann je nach Leistungsstand der Spieler somit ein, zwei oder vier Jahre betragen.
Hinweise kdnnen Sie auch im Internet unter http://www.hrson.de (Rubrik Jugend / Nachwuchsfoérde-
rung) sowie unter http://www.hvn-online.com (Rubrik Jugend / Leistungsférderung) ersehen.

Beispielhaft hier das Forderschema fiir den Jahrgang mannlich 1997:

Dezentrales Training Zentrales Training HVN-Training
Erstes Forderjahr Zweites Forderjahr Drittes und viertes Forderjahr
- Mai 2009 bis Méarz 2010 - April 2010 bis Mérz 2011 - April 2010 bis Marz 2012
- 9 Trainingseinheiten in 3 Stltzpunk- | - 9 Trainingseinheiten zentral in | - Training in Hannover und den
ten mit rd. 18 Talenten pro Stitz- Braunschweig mit ca. 18 ausge- Talentférderzentren mit rd. 25
punkt (insges. ca. 54-60 Kinder) wéahlten Talenten aus den 3 ausgewdhlten Talenten aus ganz

- im Mérz 2010: Auswahl von rd. 18 Stltzpunkten (somit 4-8 pro StP) Niedersachsen
Talenten fur ein zweites Forderjahr | - Abschluss nach 2. Forderjahr:
am zentralen Stitzpunkt Braun- Sichtung mit Auswahl in die HVN-
schweig Kader

Beim Stitzpunkttraining trainieren Ihre Kinder unter Leitung erfahrener B- und C-Lizenz-Trainer nach
den Rahmentrainingsplanen des DHB. Schwerpunkt der Talentférderung im ersten Jahr sind insbe-
sondere die Entwicklung der individuelle Spielfahigkeit in Angriff (Stol3bewegung vor- und zuriick /
StolRen in die Licken / kreatives Weiterspielen) und Abwehr (offensiv / 1:5-Abwehrformation) sowie
die Verbesserung der Koordinationsfahigkeit. Hierzu werden wir den Kindern auch ,Hausaufgaben*
zum Uben mitgeben, die wir in Tests regelmaRig tberprifen.

Bei all unseren Planungen und Vorhaben kommen wir ohne lhre Bereitschaft, uns bei unserer Arbeit
Zu unterstiitzen, nicht aus. Wir sind darauf angewiesen, dass Sie uns |hr/e Kind/er zu den Trainings-
statten und ggf. auch zu anderen Veranstaltungsorten fahren.

Sollten noch Fragen offen geblieben sein, wenden Sie sich bitte an uns Stitzpunkttrainer.

WIR freuen uns auf die Stltzpunktarbeit mit den Talenten und wiinschen uns eine gute und vertrau-
ensvolle Zusammenarbeit.

Die Stutzpunkttrainer

gez. Dieter Hunstock / Achim Bruns

Ansprechpartner und Trainer im Férderstitzpunkt Bad Harzburg:

Dieter Hunstock, Ottenhai 6, 38667 Bad Harzburg, e-Mail: dieter.hunstock@t-online.de

Tel.: pr.05322/39 31, d. 053 21/76-251, Fax: 01212-5-10882145

Achim Bruns, Finkenweg 9, 38644 Goslar, e-Mail: bruns.a@freenet.de,

Tel.: pr.053 21 /65080 75, mobil: 01 63 /4 31 65 00 April 2009



http://www.hrson.de/
http://www.hvn-online.com/

